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POLIAMBULATORIO PER LA RIABILITAZIONE DELL'ETA" EVOLUTIVA E PER LA FAMIGLIA

Commetti sempre gli stessi errori? Non fi senti mai appagato?
Sei ansioso e vulnerabile? Sei diffidente e pensi che nessuno ti capisca?
Pensi di valere poco o nulla? Hai relazioni insoddisfacenti?
Continui ad innamorarti di persone shagliate?

Ma é possibile interrompere il circolo vizioso che impedisce di essere felici

Scopri come modificare te stesso e liberarti delle trappole che
fi impediscono di cambiare la tua vita.

¢ lieta di invitarTi a

incontro di gruppo

Presso Poliambulatorio Goccia Dopo Goccia srl
con dott.ssa Adriana Tremolada, psicologa psicoterapeuta

E' previsto 'utilizzo di un test psicologico per idenfificare la propria “trappola”.
| risultati del test sono sirettamente riservati e personali e i partecipanti non saranno chiamati a condividerli con gli altri componenti del gruppo.
La scelta di raccontare la propria esperienza o di porre delle domande alle condutirici é a discrezioni di ogni componente del gruppo.

Quota di partecipazione individuale: euro 25,00 (max 20 persone)

Necessaria la prenotazione:



